FiZIKSEL AKTIiVITE, SAGLIK VE SPOR (TEZLi) MUFREDAT
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3123GB003

Fiziksel Aktivite ve Sporda Yaralanmalardan
Korunma

o0

3123GB004

Egzersiz Testleri ve Regetesi Hazirlama
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3123GB005

Fiziksel Aktivite Uygulamalari le Sagligin
Korunmasi
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3123GB006

Bilimsel Makale Yazimi Ve Arastirma Ve
Yayimlama Etigi

3123GB007

Saglikli Yasam Beslenme Ve Spor

3123GB008

Yaslilik Ve Fiziksel Performans

3123GB009

Bireysel Zindelik Ve Fitness

3123GB010

Ergojenik Yardimcilar Ve Performans Igin
Beslenme

3123GB011

Yagslilar ve Fiziksel Aktivite

3123GB012

Egzersiz Ve Spor Psikolojisi

3123GB013

Fiziksel Aktivite Ve Spora Katilim1 Artirmada
Motivasyonel Yaklagimlar

3123GB014

Egzersizin Kalp Damar Sistemine Etkisi

3123GB015

Antrenman Bilgisi

3123GB016

Antrenman Pratigi Ve Testler

3123GB017

Fiziksel Aktivite ve Kadin

3123GB018

Spor ve Ergonomi

3123GB019

Spor Yaralanmalarindan Korunma ve Tedavi
Yaklasimlari

3123GB020

Okullarda Rekreasyon Programlari

3123GB021

Engelli Gruplarda Rekreasyon ve Spor
Uygulamalar

3123GB022

Insan Hareketinin Motor Kontrolii

3123GB023

Bilimsel Makale Yazimi ve Arastirma ve Yayin
Etigi

3123GB024

Spor Bilimlerinde Istatistik

3123GB025

Aragtirma Y Ontemleri

3123GB026

Egzersiz Fizyolojisi

3123GB027

Egitim Uygulamasi ve Testler
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‘ 3123GB028 | Egzersizin Kas Sistemine Etkisi
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